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Ein Tag Sommer & Co-Creation.

Wir sind Melanie und FabianSeit über 15 Jahren begleiten wir echte Entwicklung durch Erfahrung

Expert:innen
Workshops

Aha im Geist. 
Ankommen im Körper. Playground

für ExperimentierendeDu darfst leise sein. 
Laut sein.
Du sein.

Monheim  
am Rhein

Workshops.  

Playground.  

Special Guests.

Platz sichern!

Impro-
Prinzipien 
als Haltung

Präsenz, Verbindung, 
Mut, Leichtigkeit und 
echtes Miteinander. 



Workshops, Playground & Special Guests
Du leitest Gruppen, führst Teams oder moderierst und liebst es, wenn Zusammenarbeit nicht nur
funktioniert, sondern wirklich spürbar wird? Dann ist das Dein Tag! 

Bei unserem Lieben-Festival erlebst Du Impro-Prinzipien als echte Facilitation-Power: körperorientiert, 
aktivierend und direkt alltagstauglich. Wir laden Dich ein in einen Raum, der Co-Creation nicht nur 
verspricht, sondern lebt. 
Einen Raum, in dem Du Dich zeigen darfst, fallen lassen kannst und echte Begegnung passiert.
Du gehst nicht mit vollem Kopf nach Hause. Du gehst aufgeladen.

Für wen? 
Für Dich, wenn Du Gruppen leitest (Training, Coaching, Team, Organisation) und Lust hast, neue Wege 
nicht nur zu kennen, sondern zu fühlen.
•	 mehr Lebendigkeit statt Workshop-Müdigkeit
•	 mehr Verbindung statt „wir arbeiten das ab“
•	 mehr Mut, Präsenz und Wirksamkeit ohne Dich zu verbiegen

Von wem?
Wir sind Melanie & Fabian. Und wir lieben, was wir tun.
Seit über 15 Jahren begleiten wir Menschen und Teams durch echte Entwicklung, nicht nur über Worte, 
sondern über Erfahrung, damit der Körper mitlernt. Denn Veränderung passiert nicht nur im Denken.  
Sie passiert, wenn Du etwas erlebst. Und genau dafür machen wir dieses Festival! 

Was Dich erwartet
•	 Expert*innen-Workshops – kompakter Input, direkt ins Tun
•	 Playground – experimentieren ohne Perfektionsdruck
•	 Special Guests – Alumni & Friends mit kleinen Überraschungsformaten
•	 Impulse rund um: Engagement, Präsenz, psychologische Sicherheit, Status & Raumgestaltung

Wir feiern dabei, was wir LIEBEN: Menschen. Räume. Prozesse. Und das Leben

	 Komm, wie Du bist.
	 Komm neugierig. 
	 Und geh inspiriert.

Wo? Was? Wann?
So, 21. Juni | 10–18 Uhr
15–20 Plätze (geschützt & persönlich)
99 €
Holiday Express, Monheim am Rhein 
Optional: Get-together am Abend (Infos folgen)
Anmeldung: einfach per E-Mail an  
info@facilitation-liebt-impro.de
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